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Pulizia delle ferite per piccole lesioni
Le piccole ferite avvengono rapidamente. È importante trattare la ferita acuta in modo corretto e attento. La pulizia accurata 
della parte interessata e il trattamento umido della ferita sono essenziali. Perché: solo una lesione pulita può guarire!
I nostri spray per la pulizia delle ferite puliscono e proteggono da possibili infezioni. L’idrogel e lo spray idratano la ferita, pos-
sono alleviare il dolore e promuovere una rapida guarigione della lesione grazie al trattamento umido della stessa.

Il trattamento di piccole ferite acute
1. �Pulizia della ferita 

• Prima fermare l’emorragia 
• Rimuovere piccoli corpi estranei con una pinzetta 
• Poi pulire la ferita con uno spray per ferite o una salvietta per la pulizia della ferita

2. �Trattamento umido della ferita 
• Applicare il gel per la ferita 
• Poi coprire la ferita con una medicazione traspirante

Il trattamento convenzionale con unguenti, creme o polvere è superato. La formazione di croste può rallentare la guarigione 
della ferita e lasciare cicatrici antiestetiche.

Cura delle ferite appropriata per diverse lesioni
Abrasioni
• Rimuovere le particelle di sporco di grandi dimensioni (ad esempio i sassolini) con una pinzetta
• Pulisci la ferita con un panno per la pulizia della ferita e rimuovi lo sporco
• Spruzzare la ferita con uno spray per ferite
• Applicare un gel per la ferita per accelerare il processo di guarigione
• Coprire la ferita con una medicazione (es. cerotto o impacco)
Ferite da taglio
• Se la ferita è molto sporca, pulirla prima con un tessuto per la pulizia della ferita
• Spruzzare la ferita con uno spray per ferite
• Applicare un gel per la ferita per accellerare il processo di guarigione
• �Fissare i bordi della ferita con strisce di sutura e/o coprire la parte interessata con una medicazione 

(ad es. cerotto o benda)
• �Consultare un medico per tagli profondi o tagli che sanguinano molto e richiedono punti di sutura
Lacerazioni
• Fermare l’emorragia
• �Pulire la ferita con una salvietta per la pulizia della ferita – questo non è necessario se la ferita 

sta sanguinando molto
• Spruzzare la ferita con uno spray per ferite
• Applicare un gel per la ferita per accelerare il processo di guarigione
• Coprire la ferita con una medicazione (ad esempio, impacco o cerotto)
• Consultare un medico per lacerazioni grandi o sanguinanti che necessitano di punti di sutura

Quando andare da un medico?
Si deve consultare un medico se la ferita sanguina molto, è profonda o richiede punti di sutura; in ogni caso, per le ferite da 
morso. Se l’ultima vaccinazione antitetanica è stata fatta più di dieci anni fa, deve essere rinnovata.


